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 ٍدارٍىیآم ٍ ىیهَاستاتیس ّوشهاى هػزف اس یًاش سیلیراتذٍم ٍ یعضلاى یّا بیآس تزٍس خغز شیافشا

 هیکل ییوارسا به وجرم است ممکه که باضد یم همراه زیلیرابدوم و یعضلان یها بیآس بروز خطر شیافسا با ودارونیآم و نیمواستاتیس همسمان مصرف

      افتیدر زین ودارونیآم همسمان که یماریب یبرا نیمواستاتیس mg20 از بالاتر روزاوه یمصرف ریمقاد زیتجو ضرورت صورت در. ضود مرگ یحت و

. گردد استفاده ماریب کلسترول کاهص جهت ها نیاستات ریسا از تا گردد یم هیتوص د،یوما یم

 ٍ یعضلاى یّا بیآس تزٍس خغز شیافشا تِ هزتَط ّطذار ىیدٍم (FDA) وایآهز یدارٍ ٍ غذا ساسهاى رساًذ یم هحتزم ّوىاراى اعلاع تِ

 ،یلادیم 2002 سال در ساسهاى ىیا ّطذار اساس تز اٌزچِ. است ًوَدُ هٌتطز را ٍدارٍىیآم ٍ ىیهَاستاتیس ّوشهاى هػزف اس یًاش سیلیراتذٍم

          عارضِ ىیا ٍلَع تا راتغِ در  FDAتِ یارسال یٌشارضْا تعذاد تَد، ٌزفتِ غَرت ّطذار ىیا درج تز یهثي ىیهَاستاتیس Labeling ريیتغ

.  است ضذُ یجار سال در ساسهاى ىیا ّطذار ىیدٍم اًتطار تِ هٌجز وِ است تَدُ شیافشا تِ رٍ چٌاى ّن

        لزار استفادُ هَرد ولستزٍل واٌّذُ عٌَاى تِ وِ تاضذ یم "ّا ىیاستات" ای HMG-CoA reductase inhibitors يیدارٍ دستِ اس ىیهَاستاتیس

         هطىلات تِ هثتلا هاراىیب در ّا ىیاستات تا آى ّوشهاى هػزف احتوال وِ تاضذ یم یتنیآر ضذ یدارٍّا دستِ اس سیى ٍدارٍىیآم. ردیي یم

: دیًوا یم جلة ریس ًىات تِ را هحتزم ّوىاراى تَجِ  هَضَع، تیاّن تِ تیعٌا تا لذا. تاضذ یم هغزح یعزٍق-یللة

 هٌجز است هوىي وِ ضَد یم  سیلیراتذٍم ٍ یعضلاى یّا بیآس تزٍس خغز شیافشا تِ هٌجز ٍدارٍىیآم ٍ ىیهَاستاتیس ّوشهاى هػزف -1

 است هوىي ،خَى در ىیٌٍلَبیم یآسادساس تا وِ است یعضلاى یتزّایف در اختلال یًَع سیلیراتذٍم .ضَد هزي یحت ٍ یُول يیًارسا تِ

 .ٌزدد ییٍول بیآس تِ هٌجز

 ٍدارٍىیآم ّوزاُ تِ ىیهَاستاتیس اس ٌزم یلیم 20 یتالا رٍساًِ یدٍسّا هػزف تا ٍ تاضذ یم دٍس تِ ٍاتستِ عَارؼ ىیا تزٍس ساىیم -2

 .اتذی یم شیافشا سیى عَارؼ لیلة ىیا تزٍس خغز

( ىیهَاستاتیس وٌٌذُ سُیهتاتَل میآًش)P450 3A4  تَوزٍمیس میآًش هْار احتوالاً اها ستیى هطخع عارضِ ىیا تزٍس قیدق سنیهىاى -3

 .تاضذ یم هزتثظ عارضِ ىیا جادیا تا ٍدارٍىیآم تَسظ

 ضَد وٌتزل دیتا ىیهَاستاتیس دٍس ى،یهَاستاتیس هاًٌذ ولستزٍل واٌّذُ یدارٍ ٍ ٍدارٍىیآم ّوشهاى هػزف تِ هاریب اسیى غَرت در -4

 . ًثاضذ ضتزیب رٍس در ٌزم یلیم 20 اس ٍ

 د،یًوا یم افتیدر سیى ٍدارٍىیآم ّوشهاى وِ یهاریب یتزا ىیهَاستاتیس mg20 اس تالاتز یهػزف ریهماد سیتجَ ضزٍرت غَرت در -5

 .ضَد استفادُ هاریب ولستزٍل واّص جْت ّا ىیاستات ریسا اس تا ٌزدد یم یُتَظ

 تزٍس خغز اها دارد ٍجَد سیى( ٍدارٍىیآم تا ّوشهاى ای يیتٌْا تِ) ّا ىیاستات ریسا وٌٌذُ هػزف هاراىیب در سیلیراتذٍم تزٍس احتوال -6

 65 سي ،ًِیسم ىیا در ضذُ هغزح یفاوتَرّا سهیر. تاضذ یم ضتزیب ٍدارٍىیآم ٍ ىیهَاستاتیس وٌٌذُ هػزف هاراىیب در سیلیراتذٍم

  .اضذب یم یُول عولىزد اختلال ٍ ًطذُ وٌتزل سنیدیرٍئیپَتیُ ،تالاتز ای سال

7- ِ  اعلاع پشضه تِ عاًیسز را یعضلاى ضعف ای یخطه ،یٌزفتً درد، هاًٌذ یمیعلا وِ ضَد یُتَظ ىیهَاستاتیس وٌٌذُ هػزف هاراىیب ت

 .دٌّذ

  .ضَد تیرعا دیتا سیى Ezetimibe+Simvastatin هاًٌذ ىیهَاستاتیس یحاٍ یبیتزن یّا فزاٍردُ خػَظ در فَق هَارد یتوام -8

 اس یاعلاعات ًوَد، یریضًیج ىیهَاستاتیس اس یًاش سیلیراتذٍم عارضِ تزٍس اس تتَاى ٍدارٍىیآم دٍس ريیتغ تا ًُهیا خػَظ در وٌَىتا -9

 .است ًطذُ هٌتطز FDA جاًة

Reference: www.fda.gov/medwatch / safety/2008    

 

 

 

 دارٍّا ًاخَاستِ عَارؼ تزرسی ٍ ثثت هزوش

 تِ  ارسال ٍ سرد ّای فزم تىويل عزيك اس را هزاتة ،يیدارٍ اضتثاُ ای عارضِ ًٌَِ ّز هطاّذُ غَرت در ٌزدد هی تماضا هحتزم ّوىاراى اس

 .ًوايٌذ ٌشارش  ADR هزوش تِ( 88923193-4) تلفٌی تواس يا(  88890857) ًواتز  ، www.fdo.ir سايت عزيك اس يا ٍ 14185-948 پستی غٌذٍق

http://www.fda.gov/medwatch%20/%20safety/2008
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